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Jeu du dictionnaire : 

croyance 
 

 
 

 Superstition 

 Ce que l’on pense être vrai 

 Ce qui s’impose comme vérité 

 Avoir une certitude un fait non reconnu concrètement 

 Une manière de se rassurer d’avoir raison de détenir la vérité 

 La croyance s’oppose au savoir 

 Quelque chose auquel on croit comme une chose vraie 

 Idée tenue pour vraie  

 Ce qui est estimé véritable 

 Certitude indémontrable  

 La croyance relève de l’intuition  

 Une croyance est synonyme de conviction  

 Considérer que ce que l’on croit est une vérité  

 Adhésion à un mode de pensée ; croyance religieuse = foi = croyance non 

démontrée  
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Les intolérances et allergies de vos patients 
 

 Je suis allergique à tout ! 
 Allergie à tout  
 Allergique à tout 

 
 Allergique à l’humidité 
 Allergie à la pollution 
 Allergie à la pollution 
 
 Allergie  à l’Iode  
 Je suis allergique à l’Iode  
 Allergie à l’Iode 

 
 C’est sans fin, les tests et c’est sans espoir 
 Foutaise, que tous ces tests d’allergologues  
 La désensibilisation ça ne sert à rien  

 
 C’est héréditaire, je suis né avec 
 C’est inguérissable une fatalité 

 
 Tabac 
 Allergie à la cigarette 

 
 Allergie au blé, au gluten  
 Gluten  

 
 Je suis allergique au lactose 

 
 Je suis allergique… 

 
 Allergie qu’aux crevettes comme mon père 

 
 Allergie au vin  
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Carte mentale du pain 
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Carte mentale du lait 
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Les demandes de vos patients  
et vos réponses 

 
 

Demandes Réponses 
 

 Demande d’avis allergo pour 
confirmer intolérance  

 Patients arrivent avec un diagnostic 
de leur « allergie/intolérance » 
veulent un avis  

 Demande de confirmation de 
diagnostic  

 Demande de validation de leur 
intolérance au gluten 

 Demander d’étayer leur impression 
 
 Demande des tests 
 Demande des examens du sang 
 Demande ITS, régime  
 Demandes régimes, traitements  
 
 Demande de reconnaissance de 

leur intolérance 
 

 Demande à être pris au sérieux et 
être écouté 

 

 
 D’abord trouver la preuve de 

l’allergie 
 Recherche de pathologie 

organique 
 Cherche un RGO  
 Faire un diagnostic approfondi 

de gravité  
 
 Explorations biologiques 

(maladie cœliaque) 
 Explorations fonctionnelles 

digestives FOGD… 
 
 L’examen est-il pertinent ? 
 Faires des tests si besoin 
 Test, examen bio, 

désensibilisation + traitement  
 
 Explications sur leurs 

croyances 
 Expliquez différences entre 

intolérance et allergie ou Colon 
irritable 

 Expliquer 
 Expliquer 
 
 Ecouter 
 
 Vous mangez du chewing-gum 

et ça va bien ? 
 

 
 


