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ote liminaire

_es résultats issus de 30 entretiens semi directifs n'ont pas de valeur statistique mais donnent des axes a
approfondir par rapport aux représentations qu’ont les personnes, allergiques ou non, sur les relations
entre médicaments et allergies.

_a presque totalité des personnes interrogées (alors qu’elles sont tres majoritairement Bac + 3 ou Bac +5)
confondent totalement « effets indésirables » et « allergies » : tout effet indésirable est considéré par
eux comme une allergie.

Aucune enquéte allergologique n’a été faite
Jn seul dit : « Il faut distinguer allergies et réactions, effets secondaires »



es medicaments qui provoquent des allergies : podium

Antibiotiques 18 citations

_remes dermatologiques, pommades : 10 citations
Aspirine : 7 citations

_ortisone : 6 citations

[ypes d’allergies :

* Problémes dermatologiques, cutanés (démangeaisons, irritations, rougeurs, plaques, boutons, éruptions cutanées,
urticaire, eczéma, rash) : 29 citations

» Gonflements (oedémes, cedéme de Quincke) : 10 citations
* Problémes digestifs (nausées, vomissements ) : 10 citations



es traitements de I’allergie

_a désensibilisation : image mitigée

» Seul véritable traitement de l'allergie

» Pas toujours efficace

 Fastidieux

» Risque : les patients se découragent et arrétent
_es antihistaminiques : image positive

» Des petits cachets faciles a prendre

» Stoppent la réaction allergique

 Efficaces

* Risque : automédication
_a cortisone : image contradictoire

* Amie ou ennemie

« Efficace et dangereuse

» Beaucoup d’effets indésirables

» Risque : les patients refusent, ne prennent pas ou arrétent le traitement avant la fin



